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SENSIBILISATION  
LES PRATIQUES ADDICTIVES EN MILIEU PROFESSIONNEL 

 
Comprendre les pratiques addictives en milieu professionnel 

pour mettre en place une prévention efficace.  
 

 
PERSONNES CONCERNEES 
Tout public. 
 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES  

• Savoir définir les termes addictions et pratiques addictives 
• Connaître les différents types d’usage possibles 
• Connaître les substances et activités addictives les plus courantes 
• Identifier les facteurs de risque 
• Être sensibilisé aux conséquences de ces addictions 
• Connaître la règlementation 
• Expliquer les moyens de luttes contre les pratiques addictives 

 
 
PRE-REQUIS 

• Notions d'utilisation d'un PC pour la navigation dans le cours 

• Avoir accès à un PC avec connexion internet 
 
 
CONTENU 

• Addictions et pratiques addictives 
• Motifs de consommation 
• Les conséquences 
• La règlementation 
• Lutter contre les pratiques addictives 

 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES E-LEARNING 

• Plateforme LMS (Learning Management System) 

• Code e-learning en connexion illimitée pendant 30 jours 
 
 
EVALUATION 

• Evaluation formative tout au long du parcours 

• Evaluation sommative par un questionnaire à choix multiple pour évaluer les acquis 
en fin de modules. 
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