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PLATEFORMES ELEVATRICE MOBILE DE 
PERSONNES (PEMP) R486 

 

 

OBLIGATIONS ET TEXTES DE REFERENCES 

Code du Travail, art. R4323-55 et 56  
art.3 de l'arrêté du 26/09/2025 
 

 

PUBLIC CONCERNE 

Toute personne étant amenée à utiliser (conduite 
ou surveillance), une plateforme élévatrice mobile 
de personnes, de plus de 18 ans, sans contre-
indication médicale et n'étant pas sujette au vertige. 

 

PRE-REQUIS 
Aucun 

 

OBJECTIF 

Acquérir rapidement les compétences nécessaires pour conduire une PEMP en toute sécurité, 
avec une formation personnalisée qui s'adapte 
spécifiquement aux besoins et usages de l'entreprise. 

 

LES + METIER 

• Formation adaptée à vos usages en entreprise 

• Formation totalement personnalisable 

• Des formateurs avec une expérience terrain et à votre écoute 

 

 

CONTENU : 

Module théorique 
- Technologies des PEMP 
- Les principaux types de PEMP et leur technologie 
- Notions de physique 
- Stabilité des PEMP 
- Risques liés à l’utilisation des PEMP 
- Exploitation des PEMP 
- Les organes de sécurité 
- Vérifications d'usage 

Module Pratique 
- Adéquation, prise de poste et les vérifications 
- Conduite, placement et manœuvres de la PEMP 
- La manœuvre de secours (au sol ou en cabine) 
- Gestes de commandement et communication 
- Fin de poste et les opérations d'entretien 

Nota : Les candidats doivent disposer des EPI nécessaires en fonction du gerbeur à 
conducteur accompagnant utilisé et du site d’évaluation, et à minima : de chaussures de 
sécurité, de gants et d’un vêtement rétro-réfléchissant. 

 

METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES 

Organisation par ateliers pédagogiques 
- Fiche de suivi apprenant. 
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- Salle de formation 
- PC/tablettes, vidéo projecteur ou téléviseur 
- Livret stagiaire ou mur virtuel 
- Aire de manipulations pratiques et PEMP avec VGP valide 

Les contenus de formation et des tests peuvent être personnalisés selon les besoins de 
l'entreprise : nous consulter 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

- Connaitre la technologie des PEMP, la terminologie, les dispositifs de sécurité, les 
principes de fonctionnement 

- Connaître et maitriser les conditions d’équilibre et les facteurs de stabilité des PEMP 
- Savoir exploiter les PEMP et maitriser les principaux risques selon les missions et 

taches indiquées lors de l’audit déclaratif 
- Réaliser les prises de poste et les vérifications de la PEMP 
- Effectuer et maitriser toutes les manoeuvres de conduite de la PEMP, de 

levage/descente de la plate-forme y compris en configuration de secours 
- Maitriser la communication 
- Vérifier l’état de la PEMP et effectuer les opérations d’entretien quotidien 

 

EVALUATION DE LA FORMATION 

 

Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin de formation 

 

INTERVENANT 

Formateur : minima 2 années d'expérience dans la formation ou détenteur d'une formation de 
formateur. Personnel avec expérience en milieu professionnel 

 

AGREMENT 
EGIDE ENTREPRISE est titulaire des habilitations, délivrées par l’INRS et l’Assurance Maladie, et des 
agréments, délivrés par la préfecture des Hauts-de-France, pour dispenser les formations en prévention 
des risques professionnels.  
 

 

VALIDATION DE LA FORMATION 

La réussite de la formation est conditionnée par la réussite d’un QCM et d’une mise en situation 
pratique. 
 

DUREE FORMATION 
1 à 4 jours  

RECYCLAGE 
 Un Maintien et Actualisation des 
Compétences est conseillé tous les 5 
ans. 
  

NOMBRE STAGIAIRES 
- maximum 4 personnes 
- minimum 2 personnes 
 

 

MODALITES ACCUEIL HANDICAP 

Pour tout besoin spécifique nous vous invitons à nous contacter avant le démarrage de la 
formation pour étudier une organisation spécifique et concevoir un parcours personnalisé et 
adapté. 
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