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Utilisation du défibrillateur 
Réf : SST–DEF 

 
 

 

OBLIGATIONS ET TEXTES DE REFERENCES 
Obligation pour l’employeur de prévoir une organisation des secours dans son établissement.  
 
 

PUBLIC CONCERNE 
Toute personne désireuse de savoir utiliser un 
défibrillateur.  
 

 

PRE-REQUIS 
Aucun 

 

OBJECTIFS 
Rendre l’apprenant capable d’utiliser correctement un défibrillateur. 
 

CONTENU : 
 
L’examen 
   Reconnaître une personne inconsciente qui ne respire pas. 
 
L’alerte 
   Prévenir rapidement les secours pour une prise en charge de la victime. 
    
La mise en œuvre du défibrillateur 
   Découverte du défibrillateur 
   Découverte de son fonctionnement  
   Les cas particuliers 
   Ateliers applicatifs 
   Comment utiliser le défibrillateur sur un enfant 
   Comment utiliser le défibrillateur sur un nourrisson  
 

 

METHODE PEDAGOGIQUE 
Alternance d’explications, de démonstrations commentées, d’ateliers de mise en pratique 
 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES 
Défibrillateur de formation, mannequins de formation 
  
 

EVALUATION DE LA FORMATION 
Evaluation menée durant la formation. 
 

 

INTERVENANT 
Formateur de SST 
 

 

AGREMENT 
EGIDE ENTREPRISE est titulaire des habilitations, délivrées par l’INRS et l’Assurance Maladie, et des 
agréments, délivrés par la préfecture des Hauts-de-France, pour dispenser les formations en prévention 
des risques professionnels.  
 

 

VALIDATION DE LA FORMATION. 

Attestation de fin de formation. 
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DUREE FORMATION 
2 heures de face à face 
pédagogique 

 

RECYCLAGE 
 Un Maintien et Actualisation des 
Compétences est recommandé tous les 
2 ans. 
  

 

NOMBRE STAGIAIRES 
- maximum 10 personnes 
- minimum 1 personne 
 

 

MODALITES ACCUEIL HANDICAP 
Egide Entreprise accueille les stagiaires en situation de handicap en partenariat avec l’AGEFIPH des 
Hauts-de-France. 
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